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Prinsipiell uttalelse fra NNHs etisk rad angaende behandlinger pa
alternativmesser.

Vi viser til udatert brev fra spesialist i allmennmedisin og styremedlem i Skepsis,
Pernille Nylehn.

Etisk rad vurderer alternativmessene som en egnet og viktig arena for behandlere til
bade a gi informasjon, og for publikum til & orientere seg om hva som tilbys av
behandlinger.

Etisk rad er prinsipielt ikke imot at det gis demonstrasjon av behandlingstyper pa
messene. Samtidig er det viktig at publikum i slike sammenhenger blir ordentlig
informert om hva de deltar pa og hva en eventuell behandling innebaerer. Nar det
gjelder avkledning og eksponering av ulike kroppsdeler, er det viktig a ta hensyn til
bade pasient og publikum. Det er viktig a bruke skjenn, og i noen tilfeller lage et
avlukke/ skillevegg eller lignende.

Etisk rad synes det gar et klart skille mellom det & demonstrere/vise en
behandlingsmetode pa en messe, og det a gjare personlige opplysninger tilgjengelig
for publikum, for eksempel vise informasjon pa skjermer (som Pernille Nylehn
nevner). A gjare personlig informasjon tilgjengelig for publikum er ikke greit under
noen omstendighet, og bryter etter var mening med taushetsplikten. Behandlere kan
kanskje sikre seg ved a be kunder om a skive under pa et skriftlig samtykke til det de
er med pa, men vi vet aldri hvilke reaksjoner mennesker kan ha i ettertid. Som
behandler har vi et ansvar for a ta dette i betraktning, og vurdere hva som er til
kundens beste.

A demonstrere ulike apparater, vise hvordan de fungerer og hvilke resultater de gir,
ma kunne gjeres uten pasienters deltagelse.

Etisk rad gnsker ogsa a presisere at alle NNH medlemmer er underlagt
organisasjonens etiske regler og ellers gjeldende norske lover.

NNH er ikke medarranger av disse messene.
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